„SEMTAMNÍK“

pro členy OO SONS Prostějov 
Informace pro vás na období od 1.12. 2009 do 31.12.2009
2.12.středa – od 14.00h tradiční „Předvánoční posezení“              POZOR ZMĚNA - v bezbariérových prostorách restaurace U tří bříz 


- od 14,00h prezence a výběr členských příspěvků 

- 14.30 h zahájení 

- občerstvení a hudba zajištěno


- drobné dárky do tomboly jsou vítány. 

3.12. čtvrtek - od 8.00 do 12.00h Tvoření z keramické hlíny
3.12. čtvrtek - od 11.00 do 16.00h Zájmový klub
9.12. středa –  již tradiční ADVENTNÍ KONCERT

                      v kostele Povýšení Svatého  kříže v Prostějově


- začátek v 18.00 hod

- zpívá smíšený sbor EXAUDI, diriguje Olga Čermáková


- záštitu   laskavě    převzala    paní    senátorka       Božena Sekaninová. 
10.12. čtvrtek - od 11.00 do 16.00h Zájmový klub

10.12. úterý – od 11.00 do 16.00h Pletení z pedigu – pořádá TyfloCentrum Prostějov v klubovně SONS.


Přijďte si vyzkoušet pletení z palmového vlákna (podobné proutí) a uplést si ošatku, košíček, zvoneček a další.


Zájemci hlaste se na tel. čísle 775 266 712 nebo pište na 

                      mail: znojilova@tyflocentrum-ol.cz  
12.12.sobota - tradiční „Hanácké turnaj“ – POZOR ZMĚNA - z organizačních důvodů se překládá na začátek měsíce února. 

Šance pro všechny naše členy – začátečníky i pokročilé hráče. K účasti v tomto turnaji se můžete přihlásit v kanceláři do 20.1.2010. 
14.12. pondělí – od 14.30 do 15.30h Rehabilitační cvičení

17.12. čtvrtek - od 8.00 do 12.00h Tvoření z keramické hlíny
17.12. čtvrtek - od 11.00 do 16.00h Zájmový klub

!!!od pondělí 21.12. 2009do pondělí 4.1.2010!!!
!!!kancelář z důvodu dovolené uzavřena!!!
.…………………………………………………………………………

Připravujeme

 Pokračování Rehabilitačního cvičení pro zlepšení tělesné kondice a zraku bude probíhat od měsíce února každé druhé pondělí 

 Pokračování tvoření z keramické hlíny každy druhý čtvrtek v měsíci v dílně ČSOP IRIS na Husově nám. č.67 v Prostějově též od měsíce února.

  Pokračování pletení z pedigu – pořádá TyfloCentrum Prostějov v klubovně SONS.

.…………………………………………………………………………

Informujeme
 TyfloCentrum Prostějov Vás zve na SPOLEČENSKÝ PLES v soboru 16. ledna 2010 od 20. hodin v prostorách restaurace Haná na Plumlovské ulici v Prostějově. 
· Hraje kapela“Casioband“

· hlavní cena tomboly barevný LCD televizor

· vstupné 90,- Kč
 Sociálně právní poradna: je součástí SEMTAMNÍKU. 
V příloze jsou prezentovány změny v zákonu o důchodovém pojištění. 
Vánoční nabídka z Tyflopomůcek Olomouc.
Milí naši přátelé, pro vánoční nabídku jsme pro Vás připravili řadu pomůcek, která jistě řadu z Vás potěší.

	Hodinky anglicky mluvící kovové
Cena: 750,- Kč
Úhrada SOC: až 50%
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	Hodinky hlásí v angličtině čas a datum. Jsou vybaveny 4 alarmy a stopkami.
Jsou uloženy v celokovovém pouzdře s kovovým řemínkem.

	Hodinky anglicky mluvící řízené rádiem
Cena: 1400,- Kč
Úrada SOC: až 50%
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	Cena 56 Euro.
Anglicky mluvící hodinky s výrazným analogovým displej. Jsou vybaveny alarmem a umožňují nastavit funkci hodinového hlášení. Čas je řízený rádiem, lze nastavit i ručně.

	Hodinky anglicky mluvící sportovní- dámské-pánské

Cena: 520,- Kč
Úhrada SOC: až 50%
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	Hodinky hlásí v angličtině čas a datum. Jsou vybaveny 4 alarmy a stopkami. Béžové provedení je menší, hodí se spíše pro ženy. Černé provedení je větší, je vhodnější pro muže.


Oblastní odbočka Sjednocené organizace nevidomých a slabozrakých

Svatoplukova 15, 796 01 Prostějov

e-mail prostejov-odbocka@sons.cz 

www.sons.cz
582 331 254
Poradenské dny:

pondělí 9 – 13

středa 9 – 13

čtvrtek 11 – 16
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PF 2010
Spokojené Vánoce

a šťastný celý nový rok,

naplněný radostí a láskou

Vám za radu SONS ze srdce přeje

Pavlína Bartošková a Alena Hejčová
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Právní poradna
Další změny v zákonu o důchodovém pojištění 306/2008 Sb. 

Od 1.1. 2010 se bude potřebná doba pojištění pro nárok na starobní důchod zvyšovat z 25ti let na 26 let a každý další rok se navýší o rok, takže v roce 2019 bude činit 35 let. Dochází k omezení zápočtu náhradních dob, takže doba nejdéle šesti let studia na střední, vyšší odborné nebo vysoké škole nebude započítána jako náhradní doba pojištění. Výjimka bude platit pro pojištěnce, kteří dosáhnou v letošním roce 18 let a u pojištěnců při nároku na invalidní důchod. Z důvodu zrušení zápočtu doby studia do doby pojištění, bude procentní výměra starobního důchodu o 9 procent nižší. Rovněž se bude postupně zvyšovat důchodový věk u mužů a žen, které nevychovali žádné dítě až na 65 let. Pojištěncům starším 65ti let bude provedena automatická přeměna invalidního důchodu na starobní, který bude vyplácen ve stejné výši. V případě žádosti o přepočet důchodu bude poživatelům důchodu proveden. 

U předčasného důchodu se zvyšuje redukce procentní výměry, tak že se sníží výpočtový základ za každých 90 kalendářních dnů od přiznání důchodu do dosažení důchodového věku

a) o 0,9 procent výpočtového základu za prvních 720 kalendářních dnů

b) o 1,5 procent výpočtového základu od 721 kalendářního dne. 

U poživatelů starobních důchodů se zvýší procentní výměra

a) o 0,4 procent za 360 dnů při souběžném pobírání důchodu v plné výši

b) o 1,5 procent za 180 dnů (při pobírání polovičního starobního důchodu). 

Značné změny nastaly s účinností od 1.7. tohoto roku u starobních a invalidních důchodů pečujících osob. Jelikož důchody těchto osob byly podprůměrné a nižší, čím déle doba péče trvala, tak došlo k nápravě. Důsledkem nízkých důchodů bylo započítání pouze jedné poloviny do vyloučené doby v případě péče delší než pět let. Příjem z výdělečné činnosti byl rozpočítán do doby péče a to mělo dopad na snížení výpočtového základu při stanovení procentní výměry důchodu. Proto byla zjednána náprava už v roce 2006 a doba péče se považuje za vyloučenou dobu v plném rozsahu. Důvodem nízkých důchodů bylo také to, že příjem z výdělečné činnosti byl použit jako základ při stanovení výše důchodu. O případnou úpravu starobního nebo invalidního důchodu pečujících osob v případech výdělečné činnosti je potřeba požádat Okresní správu sociálního zabezpečení nebo se obrátit o poskytnutí bližších informací přímo na Českou správu sociálního zabezpečení. 

V souvislosti s třístupňovým zavedením invalidity budou pojištěnci podle prvního stupně invalidity - poživatelé částečného invalidního důchodu a podle třetího stupně poživateli plného invalidního důchodu. Pojištěnci v druhém stupni invalidity budou pobírat důchod, který bude mezi částečným a plným důchodem. Procentní míru poklesu pracovní schopnosti nově stanoví vyhláška č. 359/2009 Sb., která novelizuje vyhlášku č. 284/95 Sb., která nově stanoví procentní míru poklesu pracovní schopnosti a náležitosti o posudku invalidity. Začátkem příštího roku by měla Česká správa sociálního zabezpečení zaslat poživatelům invalidních důchodů písemné vyrozumění, do kterého stupně invalidity jsou zařazeni. Procentní míru poklesu pracovní schopnosti a výše invalidních důchodů podle jednotlivých stupňů invalidity najdete v minulém Semtamníku. 

V rámci úsporného opatření z důvodu snížení státního rozpočtu dojde v příštím roce ke snížení příspěvku na provoz motorového vozidla a částka by měla být snížena pouze v roce 2010. Držitelé průkazu ZTP bude poskytnut tento příspěvek ve výši 3.000 Kč. a bude snížen z dosavadních 6.000 Kč. Držitelům průkazu ZTP/P bude vyplacen příspěvek ve výši 7.200 Kč. a dosavadní částka činila 9.900 Kč. na období kalendářního roku. 

Upozornění:
V letním čísle Semtamníku byla uvedena nová právní úprava týkající se změny výplaty příspěvku na péči v prvním stupni závislosti podle zákona o sociálních službách. Účinnost nového právního ustanovení týkající se kombinovaného způsobu výplaty tohoto příspěvku bude posunuta o jeden rok. 

Pavlína Bartošková

PAGE  
5

